
【定点観測レポート】

今日の市役所前広場は雲ひと
つない快晴でした。気温も20℃を超え、Ｔシャツでも気持
ちの良い⼀日になりました。お出掛け日和も⼿伝って来場
者も多く、今日もマルシェは賑わってました。壱岐や五島
の水産業者さんが協議会ぐるみで参加されていたので海産
物が多く出品されていました。ミナという貝に、あわびも
あって貝にも色々あるんだなと、気づかされます。味や食
感は食べてみないとわかりませんが（笑）。海でよく⾒か
けるあおさも出品されていました。今が美味しい季節らし
く味噌汁に入れると磯の香りが食欲をそそってくれますよ。

①今日はいつもとだいぶ品揃えが違ってて面白かったです。【30代⼥性/4回目】
②今晩は教えてもらったレシピで晩御飯作ってみますね。【50代⼥性/初めて】
③今日はイイ天気で⼀層市場感がでてますね。商品が⼀層美味しそうに⾒えますね。【20代⼥性/2回目】
④新鮮な野菜に⾖知識やレシピまでついてきてこの値段は良いです。【20代⼥性/初めて】

①上五島地域水産加工協議会で参加しました。様々な水産物を用意しています。珍しいまんぼうもありますよ。
②大分の農家です。旬から美味しい食べ方まで野菜のことなら何でも聞いて下さいね。
③様々なキャリアを経て農家をやっています。流通に左右される農業でなく自分達からアプローチできる農業を

目指してます。
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気になるマルシェもの

ま ん ぼ う
珍しいまんぼうも腸と身です。食べ
易いように串上にしてあります。火を
通して頂くと、特に腸は独特の歯応
えと食感が不思議な感じです。
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