
【定点観測レポート】

島根マルシェとして、島根の特
産品が⻘⼭の⼀部を彩っていました。あすっこと呼ばれる、
茎はアスパラ、葉は⼩松菜のような⾷感が楽しめる⽢みあ
る島根特産の菜っ葉を来場者にアピールしていました。マ
ルシェ常連の離島キッチンも駆けつけ、サザエの蒸し焼き
をお客さんの目の前で提供していたりと、普段馴染みのな
い⾷材に触れる接点を作り出し来場者の興味を誘っていま
した。⼩⾬が降る中でしたが、常連のお客さんをはじめ出
店者に話を聞いていく姿は変わらず多かったような気がし
ます。3月になり少しずつ春の⾷材が出てきましたよ！

①先月から天気が悪くて寒いけど、出店者さんがいるから会いに来ています。【４0代⼥性/ほぼ毎週】
②島根の⾷材を試⾷して美味しかったし珍しかったので購⼊しました。普段買う葉物にもいろんな種類があることを

ここに来るとわかるので勉強になりますよね。【30代夫婦/3回目】
③ほしいものがもうなくなっちゃったと聞いて残念。いつまで採れるのか聞いておけばよかったですね【40代男性】
④はじめて来ましたが楽しいですね。⾬が降っているので⼈の傘であまり商品が⾒えないですが、晴れたらもっと

いい雰囲気なんだろうなって思うので、また晴れた日にきます！友達を誘って【20代⼥性/初】
①今日は⾬ですが、ずっと出ているとお客さんの特徴などがわかっているのであまり焦らないようになりました。

こういうときも笑顔で頑張って接客ですね！
②島根の⾷材を少しでも、皆さんに⾷べていただけたらと思ってもって来ました。いろんな⾷材があるので、

是非味を確かめていってください。自信があります。
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⻘⼭
国連大学
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気になるマルシェもの

あ す っ こ
島根県が大プッシュする菜っ葉。茎
はアスパラ、葉は小松菜。おひたしだ
けでなく、油との相性もいいのでさっ
と炒めてお酒のおつまみに。
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