
【定点観測レポート】

暖かくなり、土筆やこごみ、
新たまねぎなど春の訪れを感じさせる野菜がたくさん並び、
マルシェに買い物に来ると季節の変化を楽しむことが出来
ます。どの野菜が春の野菜か分からない方もお店の方が紹
介してくれるので安心です！柑橘農家の自然塾もそのひと
つ。「最近の技術により品種が格段に増え旬の季節が微妙
に違います。旬の果物を毎回お客さんにおすすめし、試食
してもらい納得して買ってもらう。そんな理想的な販売が
マルシェでは出来、お客さんの声が生で聞けるのでやりが
いがあります！」とマルシェへの感想を語られていました。

①外は暖かいのに、ラグザ大阪に来ると風が強くて急に寒くなりますね。夏場はとても涼しそうでいいですね。
【20代⼥性/１回目】

②土筆が売られていたので懐かしさのあまり買ってしまいました。家族で帯をとるのが楽しみ。【50代⼥性/１回目】
③調理法だけではなく、その野菜や果物の歴史も教えてくださるのでとてもためになります。【30代⼥性/１回目】
④料理が出来ないので珍しい野菜を売っていても買えなくて残念です。近くにマルシェの材料を持ち込めば、

調理してくれるレストランとか欲しいですね【30代男性/１回目】
①⽇差しは暖かいのですがとても寒いですね。⻑時間⽴っているのはなかなか大変です。
②思った以上にお客さんの反応が良く、常連さんもたくさんいるのでとてもやりがいがあります。
③お客さんとのやりとりがとても楽しいですね。ついつい話しすぎてしまいマルシェが終わるといつも喉が

カラカラになってしまいます。
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気になるマルシェもの
葉 付 三 宝 柑

和歌山県の特産品の三宝柑は、爽
やかで風味がいいのが特徴。江戸
時代、三方（檜の台）に乗せ、藩主
に献上された事が名前の由来だそう。
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